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Ocak ayinin en ¢ok dikkat ceken konusu, son tuketim tarihi (STT) ve
tavsiye edilen tuketim tarihi (TETT) konularinda yasanan bilgi
yetersizliginden kaynaklanan kafa karisikhg olmustur. Ozellikle
ekonomik sorunlarla birlikte artan gida gilivencesi sorunu, bu
konunun tartisilmasinda onemli bir etken olarak one c¢ikmaktadir.
Odamiz, soz konusu kafa karnsikligini gidermek amaciyla bir basin
aciklamasi yapmis, Sube Baskanimiz Onur Akbulut da katildig1 TV
programinda kamuoyunu bilgilendirmistir.

BASIN ACIKLAMASI

R ICIN IKI ¢ MLI TARI

STTve TETT

Son glnlerde basinda sikga yer alan “tarihi gegmis
gida Granlerinin satiimasi” haberleri bir yandan

bilgi eksikligi nedeniyle akillari kanigtinrken,

diger yandan resmi denetimlerdeki zafiyeti gozler
nlne sermektedir. TMMOB Gida MGhendisleri Odas!
olarak, meslek ve uzmanlik alanimizi dogrudan
ilgilendiren bu konuda, bilgi kirliligi ve karmasaya
agikiik getirmek bir zorunluluk haline gelmistir.

TOKETiM mniui 1YIL GEGMi$
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ISTANBUL TARIM PLATFORMU (iTP), TARIMSAL OGRETIMIN 180. YIL
DONUMU KAPSAMINDA CELENK SUNUMU TORENI VE BASIN
ACIKLAMAS| GERCEKLESTIRDI

Kurucu bileseni oldugumuz istanbul Tarim
Platformu (iTP), Tarimsal Ogretimin 180. Yil
Donimii dolayisiyla 10 Ocak 2026 tarihinde
anlamli bir etkinlik duzenledi.

Etkinlik, platform bilesenlerinin temsilcileri
ile TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul
Subesi Yonetim Kurulu Baskanimiz Onur %3
Akbulut’un katiimiyla, Kadikdy Atatiirk E& ,
Anmiti’na celenk sunumu ile basladi. Celenk B .
sunumunun ardindan, tarim ve gida alaninda
yasanan yapisal sorunlara dikkat cekmek
amaciyla “Tarim Ogretiminin 180. Yihinda
Tarim ve Gida Krizinin Nedeni Uygulanan
Politikalardir”  bastikli  basin  aciklamasi
gerceklestirildi.

Basin aciklamasinda; tarimsal uretimde
yasanan krizlerin, gida guvencesine yonelik
tehditlerin ve mesleki egitimin giderek
degersizlestirilmesinin, uzun yillardir uygulanan
yanlis tarim ve gida politikalarinin bir sonucu
oldugu vurgulandi. Tarimsal 6gretimin tarihsel
onemine dikkat cekilerek; kamucu, planh ve
bilimsel temellere dayali bir tarim
politikasinin zorunlulugu kamuoyu ile
paylasildi.

Bilim ve teknigi tarim alanlarina tasiyan
tarim o6greniminin  180. vyilinda; miicadele
etmeye, gercekleri soylemeye ve halkin gida
hakkin1 savunmaya devam edecegimizi bir kez
daha ifade ettik.

(¢ Basin Agiklamasinin Tam Metni icin

& Basin Aciklamamiz Birgiin Gazetesinde Yer
Ald1 Habere Ulasmaka Icin


https://gmobis.gidamo.org.tr/cdnlocal/editor/2026-01-12-12-36-23-906942.pdf
https://www.birgun.net/haber/istanbul-tarim-platformu-tarim-ve-gida-krizinin-nedeni-uygulanan-politikalardir-683209
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TMMOB GIDA MUHENDISLERI ODASI ISTANBUL SUBESI OGRENCI
TEMSILCILIKLERI VE YONETIM KURULU ORTAK TOPLANTISI
GERCEKLESTIRILDI

TMMOB Gida Miuihendisleri
Odasi istanbul Subesi olarak, 24
Ocak 2026 tarihinde Ogrenci
Temsilciliklerimiz ile 11. Dénem
Yonetim Kurulumuzun katilimiyla
tanisma ve yeni dénem planlama
toplantimizi gergeklestirdik.

Toplant;; Yonetim Kurulu 2.
Baskanimiz Zelal Kal, Yonetim
Kurulu Yazman Uyemiz Eda Duygu
Karakurt ile Yonetim  Kurulu
Uyelerimiz Hanzey Kiling ve Sinem
inkaya’nin  katilimiyla;  GidaMO
istanbul Aydin, GidaMO istanbul
Teknik ve GidaMO Yildiz Teknik
Universitesi Ogrenci
Temsilciliklerimizin bir araya
gelmesiyle gerceklesti.

Tanisma ile baglayan
toplantida, yeni dénemde
gerceklestirilecek  teknik geziler,
egitimler, seminerler, sdylesiler, staj
programlari ve sosyal etkinlikler
lzerine kapsamli bir planlama
yapildi. Ayrica Ogrenci
temsilciliklerimizin Onerileri
dogrultusunda, ilerleyen siirecte
hayata gegirilebilecek diger etkinlik
ve faaliyetler hakkinda karsilikli
gorls alisverisinde bulunuldu.

Katilim ve katkilariyla
toplantimiza deger katan tim
O0grenci temsilciliklerimize tesekkir
eder, yeni donemin verimli ve
dayanisma icinde gecmesini dileriz.
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KADIKOY KAYMAKAMI SAYIN MUHITTIN PAMUK’U MAKAMINDA

ZIYARET ETTIK

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul
Subesi olarak, 26 Ocak 2026 tarihinde Kadikoy
ilce Kaymakami Sayin Muhittin Pamuk’u
makaminda ziyaret ettik.

Ziyarete, Sube Yonetim Kurulu Baskanimiz
Onur Akbulut ile 2. Baskanimiz Zelal Kal katilim
saglamistir.

Gorismede, odamizin kurumsal tanitimi
yapilmis, amac¢ ve faaliyet alanlarimiz hakkinda
bilgi verilmistir. istanbul Subemizin tye sayisi ve
yarattigimiz calismalar  paylasiimis;  kamu
yararina yonelik konularda Kaymakamlik ile ortak
calismalar ylritme talebimiz iletilmis olup, Sayin
Kaymakam da bu yondeki is birligine acik
olduklarini ifade etmistir.

Toplantida ayrica, dogru tarim
uygulamalarinin gida Gretimindeki 6nemi, gida
glivenliginin saglanmasindaki roli ve bu alandaki
mesleki  katkilarbmiz  ele alinmistirr  Gida
zehirlenmeleri ve denetim siregleri hakkinda
karsilikli gorus alisverisinde bulunulmustur.

Ayrica, odamizin Kadikoy ilcesinde miuilk
edindigi bilgisi paylasiimis; Sayin Kaymakam
uygun bir zamanda odamiza iadeyi ziyarette
bulunmak istediklerini belirtmistir.

Karsilikli iyi niyet ve is birligi vurgusuyla
gecen ziyaret, gida glivenligi ve halk saghgina
yonelik ortak calismalar acgisindan verimli bir
goriisme olarak tamamlanmistir.

Nazik kabulleri ve odamizin g¢alismalarina
gostermis olduklari ilgi icin Kadikdy Kaymakami
Sayin Muhittin Pamuk’a tesekkiir eder; gida
glvenligi ve halk sagliginin korunmasina yénelik
is birligimizin artarak siirmesini dileriz.
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DERINLESEN YOKSULLUK KISKACINDA GIDA GUVENLIGI PANELINDE
PANELIST OLARAK YER ALDIK

TMMOB Gida Miihendisleri Odas1 istanbul
Subesi olarak, 31 Ocak 2026 tarihinde Maltepe
Belediyesi Yilmaz Mizrak Kiiltiir
Merkezi’'nde, Maltepe Kent Konseyi tarafindan
duzenlenen “Derinlesen Yoksulluk Kiskacinda
Gida Giivenligi” baslikli panele panelist olarak
katilim sagladik.

Artan gida krizi, gidaya erisimde yasanan
esitsizlikler ve bu surecin uretici ile tuketici
Uzerindeki cok boyutlu etkilerinin ele alindig
panelde, Yonetim Kurulu Uyemiz Sn. Cem
Koyliioglu odamiz adina panelist olarak yer aldi.

Koylioglu, gida giivenliginin yalmizca bir
tarim meselesi olmadigini; aym zamanda
ekonomik, sosyal ve kamusal boyutlar olan cok
yonltii bir sorun oldugunu vurgulayarak, gida
krizinin nedenleri, yoksullukla olan iliskisi ve
toplum uzerindeki etkilerine iliskin
degerlendirmelerde bulundu.

Panel kapsaminda ayrica surdurulebilir
uretim, adil gidaya erisim ve cozum odakh
politika onerileri uzerine goruslerini paylasan
Koyliioglu, katilimcilart mevcut sorunlar ve olasi
¢ozum yollan konusunda bilgilendirdi.

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul
Subesi olarak, gida giivenliginin temel bir insan
hakki oldugu; saglikli, glivenilir ve yeterli gidaya
erisimin kamusal politikalarla guvence altina
alinmas1 gerektigi gorusini bir kez daha
vurguluyoruz. Gida krizinin  derinlestigi  bu
surecte, bilimsel bilgiye dayali, surdurulebilir ve
toplum yararini esas alan politikalarin hayata
gecirilmesinin zorunlu olduguna inaniyoruz.

Bu kapsamda, panelin duzenlenmesinde
emegi gecen Maltepe Kent Konseyi’ne, katki
sunan tum panelistlere ve katiimcilara tesekkur
ederiz.
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«€) TMMOB iSTANBUL iKK - ISTANBUL MESLEK ODALARI KOORDINASYONU
ORTAK ACIKLAMAMIZ/ ISTANBUL BAROSU’NUN YANINDAYIZ!

Istanbul Meslek Odalari
Koordinasyonu ortak aciklamasi

ISTANBUL BAROSU’NUN YANINDAYIZ!
Basina ve Kamuoyuna,

istanbul Meslek Odalar
Koordinasyonumuzun uyelerinden
istanbul  Barosu’nun  Baskan ve
yoneticilerinin  yargilandigi davanin
karar durusmasi, 5-9 Ocak 2026
tarihleri arasinda Silivri’de
yapilacaktir.

istanbul  Barosu’nun  Avukatlik
Kanunu’nun kendisine yiikledigi gorev
kapsaminda yaptigi aciklama
nedeniyle acilan dava, yargilanan
yonetim  kurulu Uyeleri sahsinda
savunma kurumuna, avukatlik
meslegine ve Baro tiizel kisiligine
yoneltilmistir.
Bu dava, coklu baro sistemiyle
basarilamayan avukatlarin mesleki
birligini parcalamak, yarginin elde
kalan en etkin bileseni savunmay
etkisizlestirmek ve avukatlan
yalnizlastirmak amacini tasimaktadir.

istanbul Meslek Odalar
Koordinasyonu olarak istanbul
Barosu’nun yanindayiz. Yargilanan

Baro Baskanm ve yoneticileri hakkinda
beraatten baska karar verilmemesi

gerektigini  belirterek, dayanismayi
buyutmek amaciyla Uyelerimizle
birlikte  durusmaya katilacagimizi
bildiririz.

ISTANBUL MESLEK ODALARI
KOORDINASYONU

ISTANBUL BAROSU'NUN YANINDAYIZ!

Basina ve Kamuoyuna,

istanbul Meslek Odalari Koordinasyonumuzun iiyelerinden istanbul
Barosu'nun Bagkan ve yoneticilerinin yargilandigi davanin karar
durusmasi, 5-9 Ocak 2026 tarihleri arasinda Silivri‘de yapilacaktir.

istanbul Barosu'nun Avukatlik Kanunu'nun kendisine yiikledigi gorev
kapsaminda yaptigi aciklama nedeniyle acilan dava, yargilanan
yonetim kurulu iyeleri sahsinda savunma kurumuna, avukatlik
meslegine ve Baro tiizel kisiligine yoneltilmistir.

Bu dava, c¢oklu baro sistemiyle basarilamayan avukatlarin mesleki
birligini parcalamak, yarginin elde kalan en etkin bileseni savunmay:
etkisizlestirmek ve avukatlan yalnizlagtirmak amacini tasgimaktadir.

istanbul Meslek Odalari Koordinasyonu olarak istanbul Barosu’'nun
yanindayiz. Yargilanan Baro Bagkani ve yoneticileri hakkinda beraatten
bagka karar verilmemesi gerektigini belirterek, dayanismayi biiyitmek
amaciyla iiyelerimizle birlikte durusmaya katilacagimiz bildiririz.

ISTANBUL MESLEK ODALARI KOORDINASYONU
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«) BASIN ACIKLMASI-GIDALAR iCIN iKI ONEMLI TARIH STT ve TETT

Basina ve Kamuoyuna
15 Ocak 2026
Son giinlerde basinda sikca yer alan “tarihi ge¢mis gida uriinlerinin satilmas1” haberleri bir yandan bilgi
eksikligi nedeniyle akillar1 karistirirken, diger yandan resmi denetimlerdeki zafiyeti gozler oniine sermektedir.

TMMOB Gida Miihendisleri Odas1 olarak, meslek ve uzmanlik alanimizi dogrudan ilgilendiren bu konuda,
bilgi kirliligi ve karmasaya agiklhk getirmek bir zorunluluk haline gelmistir.

Son Tiiketim Tarihi (STT) su aktivitesi yiiksek, mikrobiyolojik acidan kolay bozulabilen ve bu nedenle insan sagligi
acisindan kisa sire icerisinde tehlike olusturmasi muhtemel olan gidalarin tiiketilebilecegi son tarih olarak
tanimlanir. Burada kast edilen; ozellikle et, siit ve yumurta gibi cabuk bozulan ve ne yol acma riski
yiksek olan gidalardir. Bu irinlerin ambalajlan uzerine, saklama kosullarina ek olarak mutlaka STT ibaresi de
basilir. STT’si ge¢mis gidalar1 5996 sayili Gida ve Yem Kanunu gilivenilir olmayan gida olarak kabul etmektedir.
Dolayisiyla bu driinlerin, satilmasi yasaktir ve hicbir kosulda satin alinmamasi1 gerekir. Bu sebeple marketlerde
reyonlar resmi otorite tarafindan diizenli olarak kontrol edilmeli, son tiiketim tarihi gecen gidalar raflardan ve
piyasadan toplatilmali, idari yaptinmlar uygulanmalidir.

*Tavsiye Edilen Tiiketim Tarihi (TETT) ise su aktivitesi disiik; dolayisiyla mikrobiyolojik yonden kolay bozulmayan
ve tarihi gectiginde halk saghigi icin risk yaratmayan ve hatta bir siire daha kalitesini koruyabilen {riinler igin
kullamlr. Tavsiye Edilen Tiketim Tarihi (TETT), Tirk Gida Kodeksi Etiketleme Yonetmeligi’ne uygun sekilde
muhafaza edildiginde, gidamn kendine has o6zelliklerini korudugu siireyi gosterir. Genelde un, cay, seker, bakliyat,
makarna gibi kuru gidalarin lizerinde tavsiye edilen tilketim tarihi (TETT) yazar. Bu gruptaki gidalar, bu tarihe kadar
giivenle tiketilebilir. Disuk risk grubundaki bu gidalar, bazen TETT’si gecmis olsa da kivami, tadi ve kokusu gibi
kalite ozelliklerini kaybetmeyebilir. Dolayisiyla, TETT’si gecen gida iriinleri, gida giivenliginin saglandigi sartlarda
muhafaza edilmek, ambalajinda hasar olmamak, tat, koku, renk vb kalite 6zellikleri bozulmamis olmak kosuluyla
tiiketilebilir. Ancak, TETT’si gecmis gidalar, diger gidalardan net bir sekilde aynstirilarak buna iliskin bilgilendirme
tiiketiciye sunulmalidir. Bu gidalar, gida satis noktalarinda ozel olarak belirlenen ayri reyonlarda satisa sunulmalidir.
Yukaridaki tamimlardan anlasilacagi gibi, hicbir zaman et, siit, balik, tavuk ve iriinlerinin ambalaji iizerinde TETT
bulunamaz.

Yazili ve gorsel medyaya yansiyan haberlerde, etiket ve ambalajlarinda STT yerine TETT yazilmis kofte ve
sarkuteri uriinleri gorilmektedir. Bu durum, gidalarin denetimlerinde yasanan zafiyeti gozler oniine sermektedir.
TETT iceren bir koftenin satista olmasi, hatta bu tarih gectigi icin indirimde olmasi, raflarda yer almasi yasa ve
yonetmeliklere aykindir, kabul edilemez.

Bunun yaninda, bakliyat, seker, cay, biskiivi, makarna gibi kuru gida Uurunlerinin Tavsiye Edilen Tiketim
Tarihi (TETT) gectikten sonra market raflarinda olmasini, halk sagligi acisindan tehdit olarak gostermek de
tiiketiciyi yamltmaktadir. Bilgi eksikligi ve bilgi kirliliginin yanisira, konu uzmani olmayan kisilerin medyada yer
bulmasi, tiketicinin yaniltilmasina ve yanlis bilgilendirilmesine yol acmaktadir.

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi olarak, halk saglig1 ve giivenli gida liretiminin onemine bir kez daha vurgu
yaparak, onerilerimizi tekrar paylasmak isteriz:

Halkin giivenli gidaya ulasmasinda birincil sorumluluk tasiyan Tarim ve Orman Bakanligi, hem iiretim, hem tiiketim,
hem de satis yerlerindeki her tirlu denetimi daha etkili ve dikkatli yapmali, suistimalleri gozden kagirmamali, tespit
edilen uygunsuzluklara kars1 caydirici yaptinm ve cezalar verilmelidir. Sahada uzman, liyakatli ve yetkin meslek
gruplarinin gorev almasi hedeflenmeli, konu ile ilgili kapsamli egitime sahip basta gida miihendisleri olmak iizere,
yeterli sayida denetci istihdami saglanmalidir.

Tuketiciler, her kosulda kayitdis1 ve merdiven alt1 gida urlinlerinden uzak durmalar konusunda uyarilmalidir. Etiket
okur-yazarligi artinlmali, etiketi olmayan gidalar ile son tiiketim tarihi (STT) gecmis olan et, balik, tavuk, siit ve siit
urunleri gibi mikrobiyolojik bozulmaya yatkin gidalarin, hicbir kosulda satin alinmamas ve tiketilmemesi konusunda
bilgilendirilmelidir.

*Soguk zinciri bozulmus hayvansal gidalar STT tarihine bakilmaksizin ret edilmelidir.

Tiketiciler yanlis uygulamalar tespit ettigi zaman, Tarim ve Orman Bakanligi’min “ALO 174” hattin1 arayarak yada
alo174@tarimorman.gov.tr ve +90 501 174 01 74 WhatsApp hattina yazarak sikayette bulunmalidir.

Kamuoyuna saygi ile duyururuz.

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi


https://fulyatasangil.com/yemek-sektorundeki-buyuk-risk-gida-zehirlenmesi/
https://fulyatasangil.com/yemek-sektorundeki-buyuk-risk-gida-zehirlenmesi/
https://fulyatasangil.com/yemek-sektorundeki-buyuk-risk-gida-zehirlenmesi/
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HALK TV -PARANTEZ PROGRAMI | YONETIM KURULU BASKANIMIZ
ONUR AKBULUT CANLI YAYIN KONUGU OLDU

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul Sube Yénetim Kurulu Baskanimiz Onur Akbulut, “Son
Tiketim Tarihi Gegmis Gidalarin Satisi” konusunu degerlendirmek (izere, 12 Ocak 2026 tarihinde Halk
TV ekranlarinda canli yayinlanan Parantez programina konuk oldu.

Program sunucusu Gizem Cetin’in sorularini yanitlayarak, son tiiketim tarihi ge¢cmis gida Uriinlerinin
disuk fiyatlarla market raflarinda satisa sunulmasinin halk saghgi agisindan ciddi riskler barindirdigina
dikkat cekti.

Programda, Ozellikle son tiiketim tarihi (STT) gegmis iiriinlerin mevzuata goére satisinin yasak
oldugu vurgulanirken, bu tiir Griinlerin tiiketilmesinin insan sagligini dogrudan tehdit ettiginin alti gizildi.
Gida givenligi acisindan etiket okuryazarliginin 6nemine deginen Akbulut, tiiketicilerin trin etiketlerini
dikkatle incelemesi gerektigini belirtti.

Onur Akbulut aciklamalarinda, son tiiketim tarihi gecmis gidalarin hicbir kosulda piyasada
bulunmamasi gerektigini, bu Grinlerin “indirimli” ya da “dusik fiyatll” olarak satisa sunulmasinin kabul
edilemez oldugunu ifade etti.

Tavsiye edilen tiketim tarihi ile son tiiketim tarihi arasindaki farkin dogru anlasiimasinin 6nemine
deginen Akbulut, 6zellikle son tiiketim tarihi gegen Urlnlerin tliketilmesinin gida gilivenligini tehlikeye
attigini ve ciddi saglik sorunlarina yol acabilecegini dile getirdi.

Tuketicilere de o6nemli bir cagrida bulunan Akbulut, son tiiketim tarihi ge¢cmis Urinlerle
karsilasilmasi halinde bu drinlerin kesinlikle satin alinmamasi gerektigini, market raflarinda bu tiir
drunlerin gorilmesi durumunda ise Alo Gida 174 hattinin aranarak yetkililere bildirim yapilmasinin
biiyiik 6nem tasidigini vurguladi.

Guvenilir gidaya erisimin temel bir hak oldugunu belirten Akbulut, denetimlerin seffaf ve
siirdiiralebilir bir bicimde yurutilmesinin Gnemine dikkat cekti.

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul Subesi olarak, halk saghginin korunmasi ve giivenilir
gidaya erisim hakkinin saglanmasi icin siirecin takipgisi olunacagi bir kez daha kamuoyuna duyuruldu.

» Program yayininin tamamini GidaMO istanbul kanalindan izleyebilirsiniz.

olzem Gerin ONUR AKBULUT
TMMOB GIDA MUM, ODASI 57, $0. BYK.
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