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Odamiz Faaliyetleri Subat Ayinda da Hiz
Kesmeden Devam Etti

Kocaeli il Temsilciligi Gida Etiketleme Ve Tiiketicileri
Ziyareti Bilgilendirme Yonetmeligi Egitimi

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Atolye
Calismasi
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6 Subat 2023’te Kahramanmaras ve cevre illerde
meydana gelen felaketin
yildonumunde kaybettigimiz yurttaslarimizi saygi
ve rahmetle aniyoruz.
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KOCAELI iL TEMSILCILIGI SUBEMIZE DAYANISMA ZIYARETI

GERCEKLESTIRDI

TMMOB Gida Muhendisleri Odasi istaanl
Subemize 11 Subat 2026 tarihinde Kocaeli Il
Temsilciligimiz dayanisma ziyaretinde bulundu.

Ziyarette, Yeni Donem  Yonetim
Kurulumuza tebrik ve basar1t mesajlan iletilirken,
onumuzdeki surecte yurutulecek calismalar
uzerine gorus alisverisinde bulunuldu. Birlikte
gerceklestirilebilecek mesleki etkinlikler, egitim

faaliyetleri, teknik calismalar ve
orgitliliglimiizii gliclendirecek ortak projeler
hakkinda degerlendirmeler yapildi.

Dayanmismanin  artinlmast  ve is  birliginin
gliclendirilmesi yoninde karsiikli iyi niyet ve
ortak calisma iradesi vurgulandi.

Gorismede ayrica Odamizin 16. Olagan
Genel Kurul sureci ele alinarak, genel kurulda
sunulmas1 planlanan onergeler Uuzerine fikir
alisverisi gerceklestirildi. Meslegimizin gelisimi,
meslektaslarimizin hak ve cikarlarinin korunmasi
ile Odamizin orgutsel vyapisinin daha da
gliclendirilmesine yonelik oneriler

degerlendirildi.

Ziyaretlerinden dolay1r TMMOB Gida
Mihendisleri Odas1 Kocaeli il Temsilcimiz Sn.
Sema Olkun Kopal’a ve Temsilci Yardimcisi
Hakan Kiziltoprak, Egitim Komisyonu Baskani
Ozge Kiziltoprak, Genel Merkez Delegeleri
Evren Genc¢ ve Yurdagiil Gokalp'a tesekkir

ederiz.

Dayanisma ve birlikte uretme
kulturumuzun guclenerek devam etmesini
diliyoruz.
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TURK GIDA KODEKSI (TGK) GIDA EVTiKETLEME VE TUKETICILERI
BILGILENDIRME YONETMELIGI EGITiMINI GERCEKLESTIRDIK!

TMMOB Gida Mihendisleri Odasi
istanbul Subesi olarak, 14 Subat 2026
Cumartesi giinii Sube Baskanimiz Sayin
Onur Akbulut’un egitmenliginde “Tiirk Gida
Kodeksi (TGK) Gida Etiketleme ve
Tiiketicileri  Bilgilendirme Yonetmeligi”
egitimini basariyla gerceklestirdik.
Meslektaslarimizin mevzuata uyum
slreclerine katki saglamak ve etiketleme
uygulamalarinda karsilasilan sorunlara 1sik
tutmak amaciyla  dizenlenen  egitim
programinda, yonetmeligin temel cercevesi
kapsamli sekilde ele alinmistir.

Egitim kapsaminda; Etiketleme ve
Tlketicileri  Bilgilendirme  Yonetmeligi'nin
temel gereklilikleri, Zorunlu etiket bilgileri,
Guncel mevzuat c¢ergevesinde  dikkat
edilmesi gereken hususlar, Ornek etiket
incelemeleri ve uygulama degerlendirmeleri
detayli sekilde ele alinmistir.

Katilimcilarin interaktif katkilariyla
yurutilen egitimde, uygulamada karsilasilan
sorunlar  sektorel  6rnekler  egliginde
degerlendirildi. Yoneltilen sorular kapsamh
sekilde yanitlanirken, mevzuata uygun etiket
hazirlama konusunda teknik bilgi ve
farkindaligin giiclendirilmesi hedeflendi.

Egitim sonunda
katihmcilarimiza Egitim Katim Belgesi
takdim edilmistir.

Katilm ve degerli katkilari igin tim
katilimcilarimiza ve emegi gecen herkese
tesekkir ederiz.
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FOOD UP’4 GIDA ZIRVESI’NE KATILDIK

TMMOB Gida Muhendisleri  Odasi
istanbul Subesi olarak, 16 Subat 2026
| tarihinde  istanbul  Teknik  Universitesi
bunyesinde faaliyet gosteren Gida
Miihendisligi Kuliibii (iITU GMK) tarafindan
“Surdiriilebilirlik Isiginda Gidamin Gelecegi”
temasiyla duzenlenen Food Up’4 Gida
w Lirvesi’ne fuaye alam sponsoru olarak katilim
sagladik.

Gida  sektorunun  surdurulebilirlik
perspektifiyle ele alindig1 zirvede; akademi,
sektor ve ogrenciler bir araya gelerek gidanin
gelecegine dair yenilikci yaklasimlan, giincel
gelismeleri ve mesleki sorumluluklarimizi
| kapsamli bicimde degerlendirme firsati buldu.

Etkinlik suresince fuaye alaninda yer
# alan TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul
" Subesi standimizda; Yonetim Kurulu
askanmimiz Onur Akbulut, 2. Baskamimiz Zelal
_Kal ve Sube Mudurumuz Serdar Atak ile
birlikte GidaMO ITU 6grenci temsilcilerimiz ve
ogrenci lUyelerimiz aktif olarak yer aldi.

Standimizda  Ogrencilerle  birebir
iletisim kurarak Odamizin calismalari, mesleki
orgutluliigin ve dayanmismanin onemi, iyelik
surecleri, kariyer olanaklan ile gida
mihendisliginin giincel ve gelecege doniik
calisma alanlan hakkinda bilgilendirmelerde
bulunduk.

Genc meslektas adaylarimizla
kurdugumuz bu degerli temasin, mesleki
bilincin  gliclenmesine ve  Oda-6grenci
iliskilerinin daha da pekismesine katki
il sunduguna inaniyoruz.

@ mvos Gida miuhendisliginin  surdurilebilir,

- || bilimsel ve toplum yararim1 onceleyen bir

anlayisla gelecege tasinmasinda emegi gecen

herkese tesekkur eder; bizleri davet eden ve

basarili bir organizasyona imza atan ITU

GMK’ye tesekkurlerimizi sunariz.
5
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TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI ATOLYE CALISMAMIZI
GERCEKLESTIRDIK

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul
Subesi olarak; esitligin yalmzca bir kavram degil,
birlikte insa edilen toplumsal bir sorumluluk oldugu
inanciyla  diizenledigimiz  “Toplumsal Cinsiyet
Esitligi” baslikli atolye calismamizi, 21 Subat 2026 |
Cumartesi giinii yonetim kurulu iiyelerimiz ve oda |,
uyelerimizin katiimiyla gerceklestirdik. :

Toplumsal yapiy1 sekillendiren cinsiyet §
temelli  esitsizlikleri ~ bilimsel,  hukuksal ve
psikososyal boyutlariyla ele aldigimiz  atolye
calismasinda; toplumsal  cinsiyet  esitliginin
saglanmasimin demokratik ve adil bir toplum icin |
tasidigi kritik onem vurguland. Esitsizlikleri goriiniir
kilmak, sorgulamak ve donusimun aktif bir parcas
olmak  amaciyla gerceklestirilen etkinlikte,
katiimcilar ortak bir 6grenme ve tartisma zemini
olusturdu.

Atdlye kapsaminda; “cinsiyet” ve
“toplumsal cinsiyet” kavramlarni cok boyutlu bir
perspektifle degerlendirilerek, giindelik yasam
sekillendiren toplumsal cinsiyet rollerinin olusum
surecleri ve bu rollerin bireysel ve toplumsal etkileri
tartisildi. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin;
ayrnmcilik, cinsiyete dayali is bolumid, mesleki
yasamda karsilasilan esitsizlikler ve siddet ile olan
iliskisi ele alindi. Ayrica esitlikci ve kapsayici bir
dilin, toplumsal donusum surecindeki belirleyici roli
uzerinde duruldu.

Etkinlikte, meslek orgitlerinin yalmzca
mesleki hak ve cikarlar cercevesinde degil, aym
zamanda toplumsal sorumluluk bilinciyle hareket
etmesinin gerekliligi vurgulanarak; toplumsal cinsiyet
esitliginin  calisma  yasaminda, karar alma
mekanizmalarinda ve orgut ici temsilde
gliclendirilmesinin onemi degerlendirildi.

Bilgi Uretimini ve toplumsal farkindalig
birlikte blyittiigimiiz bu degerli calismaya katki
sunan Uzm. Psikolog Elif iscan ve Av. Ekin Baltas’a;
ilgi ve katiimlariyla etkinligimizi zenginlestiren tiim
liyelerimize ve emegi gecen herkese tesekkiir ederiz.
Toplumsal cinsiyet esitligini temel bir ilke olarak
benimseyen Odamiz, bu alandaki calismalarin
surdurmeye ve esitlikci bir mesleki ve toplumsal
yasam icin katki sunmaya devam edecektir.
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MAKAMINDA ZiYARET ETTIK

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul Subesi olarak, 23 Subat 2026 tarihinde istanbul il
Tarim ve Orman Miidiirii Suat PARILDAR’I makaminda ziyaret ettik.

Ziyarete Yonetim Kurulu Baskanimiz Onur AKBULUT, Yénetim Kurulu Sayman Uyemiz Rasim YAMAN ve
Yénetim Kurulu Uyemiz Canan SENCAN katildl.

Gorismede, 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghgi, Gida ve Yem Kanunu hiikiimlerince
yuritilen gida resmi kontrollerinin risk esash planlanmasi, uygulama birliginin saglanmasi ve teknik
kapasitenin guglendirilmesinin gida glivenilirligi agisindan 6nemi ele alindi. Odamizin gbrev ve
sorumluluklari hakkinda bilgi verilmesiyle gorisme devam etti.
Gorismede ayrica, gida isletmelerinde galistinnlmasi zorunlu personel uygulamasi ele alindi. Odamiz
Uyesi gida mihendislerinin bu gorevleri, gida glvenilirligi sisteminin sahadaki temel unsurlarindan biri
olarak degerlendirildi. Uyelerimizin mesleki yetki alanlarinin korunmasi, Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK)
kayitlari ve oda belgelerinin diizenli kontroll, asgari Ucret tarifesi ve 6zlik haklarinin goézetilmesi
konulari oncelikli olarak ele alindi.

Bunun yaninda gida kontrol gérevlilerinin galistirilmasi zorunlu personellerin gida isletmesinde
adi anilan Kanununa gore istihdam edilip edilmedigi, istihdam edilen personelin gida isletmesinin
faaliyet gosterdigi zamanlarda ¢alisip ¢alismadigl ve gorevini gida etigine uygun olarak gerceklestiren
meslektaslarimizin insan sagligi, gida giivenirliligi ve gida glivencesi icin yaptiklarinin kontrol edilmesinin
onemi vurgulandi.

Ayrica, Turk Gida Kodeksi, hijyen ve tehlike analizi ve kritik kontrol noktalarina dayali gida
givenligi sistemi (HACCP) ilkeleri dogrultusunda isletmelerde gida glivenligi kltiriniin gelistiriimesi ve
hijyenik tasarim kriterlerinin Uretim sireglerine entegrasyonu konularinda Odamizin teknik katkiya
hazir oldugu belirtildi.

Kamu otoritesi ile meslek 6rgiiti arasinda bilimsel ve teknik is birliginin strdirilmesinin
onemi karsilikh olarak teyit edildi.

Nazik kabulleri ve yapici degerlendirmeleri igin Sayin il Midiirii Suat PARILDAR’a tesekkiir
ederiz.

Odamiz, gida givenligi ve mesleki standartlarin korunmasi icin Uyelerimiz adina gerekli
calismalari stirdiirecek ve siirecin takipgisi olmaya devam edecektir.
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GREENPEACE AKDENIZ ULKE DIREKTORU BERKAN OZYER

SUBEMIZi ZIYARET ETTI

TMMOB Gida Muhendisleri  Odasi

istanbul Subesi olarak, 26 Subat 2026
tarihinde Greenpeace Akdeniz Ulke Direktori
Berkan Ozyer’i subemizde agirladik.
Ziyarette, odamizi temsilen Yonetim Kurulu
Baskanimiz Onur Akbulut, 2. Baskanimiz Zelal
Kal ve Sube Mudurumuz Serdar Atak hazir
bulundu.

Toplantida, gida giivenliginin
guclendirilmesi  ve  surdurulebilir  gida
uretiminin desteklenmesine yonelik

yapilabilecek calismalar kapsamli bir sekilde
ele alindi. Ozellikle, gidalarda pestisit
kalintilan ve mikrobiyolojik bulas risklerinin
minimize edilmesine yonelik onlemler ile
uygulanabilir yontemler tartisildi. Uretimden
tlketime kadar olan tum asamalarda
denetim, izleme ve egitim faaliyetlerinin
kritik onemi vurgulandi.

Ayrica, tiketici sagligin1 korumaya
yonelik bilimsel ve teknik arastirmalarin
artinlmas1  gerektigi ifade edildi. ilgili
kurumlar arasinda is birligini gliclendirecek
ortak projelerin gelistirilmesi konusunda fikir
alisverisinde bulunuldu ve gelecege yonelik
somut is birligi firsatlar degerlendirildi.

Toplanti, karsiikli degerlendirmeler
ve ileriye donuk oneriler ile tamamlands;
verimli bir goriisme ortami saglanmis olup,
gida glivenligi alaninda sirdirilebilir ve
somut is birligi firsatlarimin 6niind acti.

Ziyareti ve degerli katkilan icin
Berkan Ozyer’e tesekkiir ederiz.
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ODAMIZIN 16. OLAGAN GENEL KURULU HAZIRLIKLARI KAPSAMINDA

DELEGE TOPLANTISI GERCEKLESTIRDIK

TMMOB Gida Mihendisleri Odasi
istanbul Subesi olarak, 27-28 Mart 2026
tarihlerinde Ankara’da gergeklestirilecek
16. Olagan Genel Kurul Oncesinde,
istanbul ili delegelerimizin katilimiyla 28
Subat 2026 Cumartesi glini hibrit (cevrim
ici ve ylz ylze) formatta bilgilendirme
toplantisi diizenledik.

istanbul Sube Delegelerimiz ile
Genel Kurul siirecine iliskin kapsamli bir
degerlendirme vyapilmis; toplantida ele
alinan gindem basliklari gergevesinde
Odamizin  mevzuati, yonetmelikleri ve
isleyisine iliskin konular gortsilmustir.

Toplantida ayrica, Genel Kurul
gindemine sunulacak onergeler hakkinda

goris alisverisinde bulunulmus;
delegelerimizin Genel Kurula katilim
kosullarina dair bilgilendirme

gerceklestirilmistir.

Genel Kurulda  olusturulacak
komisyonlara onerilecek isimler
degerlendirilmis; ortak gorlis ve Oneriler
dogrultusunda fikir birligine variimistir.

Katilim saglayan tim
delegelerimize tesekkir eder; 16. Olagan
Genel Kurulumuzun Odamiz ve

meslektaslarimiz adina verimli, yapici ve
basarili  gecmesini temenni  ederiz.
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BASIN ACIKLAMASI / RAMAZAN AYINDA IFTAR VE
SAHUR SOFRALARINDA GIDA GUVENLIGI

Basina ve Kamuoyuna
18.02.2026

Ramazan Ayinda iftar Ve Sahur
Sofralarinda Gida Giivenligi

Toplumsal ve sosyal yasamimizda

onemli bir yeri olan Ramazan ayinda
beslenme duzeni ve aliskantiklarimiz

onemli oOlclide degismektedir. Bu siirecte
dengeli beslenmenin yam sira saglikli ve

guvenilir gidaya erisim hayati onem
tasimaktadir. Toplu yemek

organizasyonlarinin artmasi, gida uretim
surelerinin kisalmasi ve alisverislerin belirli
zamanlara sikismasi, Ramazan ayinda gida
glivenligi risklerini daha da artirmaktadir.
Devami icin

BASIN BULTENI

18 Subat 2026

Ramazan Ayinda iftar Ve Sahur
Sofralarinda Gida Guvenligi

Toplumsal ve sosyal yasamimizda 6nemli bir yeri olan Ramazan
ayinda beslenme diizeni ve aligkanliklarimiz onemli odlclide
degismektedir. Bu slirecte dengeli beslenmenin yani sira saglikh
ve giivenilir gidaya erigim hayati 6nem tagimaktadir. Toplu yemek
organizasyonlarinin artmasi, gida Uretim strelerinin kisalmasi ve
aligveriglerin belirli zamanlara sikismasi, Ramazan ayinda gida
glivenligi risklerini daha da artirmaktadir.

Artan sehirlesme, azalan alim giicli ve denetim
mekanizmalarindaki yetersizlikler gz 6niinde
bulunduruldugunda, Ramazan aligverigi yapan tiiketicilere Gnemli
sorumluluklar diismektedir. Ozellikle diisiik gelirli kesimlere
yonelik, kayit disi veya uygun olmayan kosullarda uretilen ve
neredeyse hammadde fiyatina satilan gidalar halk saghg:
agisindan ciddi riskler olusturmaktadir. Ambalajsiz, acikta ve
kontrolsiiz sekilde satilan bu Urlinler gida zehirlenmelerine
davetiye ¢ikarmaktadir.

Ulkemizde ozellikle kirmizi et ve temel gida fiyatlarinin yiiksekligi,
halkin énemli bir béllimlniin bu triinlere erigimini zorlagtirmakta;
bu durum taklit ve tagsis uygulamalarinin artmasina neden
olmaktadir. Soframiza gelen her tabak potansiyel bir gida
glivenligi riski tagiyabileceginden, evlerde, restoranlarda, Ramazan
cadirlarinda ve aligveris sirasinda bilingli ve stipheci bir yaklagim
benimsenmelidir.

RAMAZAN AYINDA iFTAR VE SAHUR SOFRALARINDA GIDA GUVENLIGININ
ONEMINE DIKKAT CEKTIGIMIZ BASIN ACIKLAMAMIZ BASINDA YER ALDI

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul Subesi olarak, Ramazan ayinda
gida giivenligi konusunda toplumsal farkindalik olusturmak amaciyla 18 Subat 2026
tarihinde yayimladiimiz “Ramazan Ayinda iftar ve Sahur Sofralarinda Gida
Giivenligi” baslikli basin aciklamamiz, Evrensel Gazetesi'nde yer bulmustur.

Toplum sagliginin korunmasina yonelik calismalarimiza destek veren ve
aciklamamizi kamuoyuna ulastiran basin emekcilerine tesekkir ederiz.

BASIN BULTENi XE-

18 Subat 2026

Ramazan Ayinda iftar Ve Sahur
Sofralarinda Gida Guivenligi

10

evrensel -

Ramazan Sncesi gida giivenligi uyansi:
‘Denetimler artinimal, halk saghi riske
b 7



https://www.gidamo.org.tr/icerik/basin-aciklamasi-ramazan-ayinda-iftar-ve-sahur-sofralarinda-gida-guvenligi-202602181526
https://www.evrensel.net/haber/5971295/ramazan-oncesi-gida-guvenligi-uyarisi-denetimler-artirilmali-halk-sagligi-riske-atilmamali:~:text=A%C3%A7%C4%B1klamada%2C%20%E2%80%9CEvde%20iftar%20ve%20sahur,miktarda%20%C3%A7%C3%B6zd%C3%BCr%C3%BClmeli%20ve%20yeniden%20dondurulmamal%C4%B1d%C4%B1r.
https://www.evrensel.net/haber/5971295/ramazan-oncesi-gida-guvenligi-uyarisi-denetimler-artirilmali-halk-sagligi-riske-atilmamali:~:text=A%C3%A7%C4%B1klamada%2C%20%E2%80%9CEvde%20iftar%20ve%20sahur,miktarda%20%C3%A7%C3%B6zd%C3%BCr%C3%BClmeli%20ve%20yeniden%20dondurulmamal%C4%B1d%C4%B1r.
https://www.evrensel.net/haber/5971295/ramazan-oncesi-gida-guvenligi-uyarisi-denetimler-artirilmali-halk-sagligi-riske-atilmamali:~:text=A%C3%A7%C4%B1klamada%2C%20%E2%80%9CEvde%20iftar%20ve%20sahur,miktarda%20%C3%A7%C3%B6zd%C3%BCr%C3%BClmeli%20ve%20yeniden%20dondurulmamal%C4%B1d%C4%B1r.
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BBC NEWS TURKCE / YONETIM KURULU UYEMIZ EBRU AKDAG,
STT VE TETT KONUSUNDA ACIKLAMALARDA BULUNDU

TMMOB Gida Miihendisleri Odas1 istanbul Subesi Yoénetim Kurulu Uyemiz Ebru
AKDAG, 02 Subat 2026 tarihinde BBC News Tiirkce kanalinda yayimlanan roportajinda,
gida etiketlerinde yer alan Son Tiiketim Tarihi (STT) ve Tavsiye Edilen Tiiketim Tarihi
(TETT) kavramlan arasindaki farklari kamuoyuyla paylasmistir.

Réportaj kapsaminda, uriinlerin satildigi markette yapilan degerlendirmede; STT

ve TETT kavramlarinin siklikla karistinldigina dikkat cekilmis, bu durumun hem gida
israfina hem de halk sagligi acisindan risklere yol acabilecegi vurgulanmistir.
Son Tiiketim Tarihi (STT), gida giivenligi acisindan kritik 6neme sahiptir. Bu tarihten sonra
riiniin tiiketilmesi saglik riski olusturabilir. Ozellikle et, siit, balik ve benzeri cabuk
bozulabilen gidalarda yer almakta olup, STT’si gecmis urunlerin kesinlikle tuketilmemesi
gerekmektedir.

Tavsiye Edilen Tiiketim Tarihi (TETT) ise urtnun kalite ozelliklerini en iyi sekilde
korudugu tarihi ifade eder. Uygun saklama kosullarinda muhafaza edilmis ve ambalaj
bitlnligli bozulmamis Urlinler, TETT sonrasinda da duyusal kontroller yapilarak
tuketilebilir.

Roportajda ayrica, bilingli tiiketici davranisinin hem bireysel saglik hem de lilke
ekonomisi acisindan onemine dikkat cekilmistir. TETT’si yaklasmis udrunlerin indirimli
olarak satisa sunulmasinin gida israfin1 azaltabilecegi; ancak STT’si gecmis urlinlerin
satisinin ve tiiketiminin kabul edilemez oldugu acikca ifade edilmistir.

Tuketicilerin; urun etiketlerini dikkatle okumalari, saklama kosullarina uygun
hareket etmeleri ve STT ile TETT ayrimim dogru yapmalar gerektigi vurgulanmstir.

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi istanbul Subesi olarak, gida giivenligi konusunda toplumun
dogru bilgilendirilmesini halk sagliginin temel unsurlarindan biri olarak gormekte;
tuketicilerin bilincli tercihler yapabilmesi icin calismalarimzi surdirmekteyiz.

» Roportaj yayiimin tamamimi GidaMO istanbul YouTube kanalindan ve asagidaki
baglantidan izleyebilirsiniz.

Ebru Akda§

Gida Mihendisi



https://www.youtube.com/@GdaMOIstanbul
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